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Vendredi 22 Septembre

Samedi 23 Septembre

- Arthroscopic TFCC repair 
- Arthroscopic styloidectomies for 
impingement syndromes
- Fractures Articulaires du radius sous 
arthroscopie

- Rupture du LCA du footballeur : les lésions 
  ligamentaires postéro-latérales associées
- Les Lésions méniscales chez le footballeur
- Les tendinopathies du genou chez le 
  footballeur
- Cyclops « keep an eye on »
- Large knee cartilage lesions treatment. 
  Where are we in 2023?
- Recovery post soccer game

13h00
Welcoming participants
and Registration

14h15Free Papers Session

15h30Wrist – elbow Session

18h30Official Inauguration

19h30
Assemblée Générale Elective

17h00
Sport Session : The Footballer knee

- Rampes Méniscales
- Sutures Méniscales : Trucs et Astuces
- Ménisque dégénératif

08h30Meniscus

Réparation d’une rupture distale de la Coiffe 
postéro-supérieure

09h15Technical Battle

12h00
Conférence d’enseignement

Workshops

Osteo-immunology: les nouvelles lois de la 
cicatrisation osseuse, articulaire et tendineuse

- Apport de l’arthroscopie dans l’instabilité 
chronique de cheville 
- Osteotomy in anterior knee instability 
- Traitement arthroscopique des fractures de l’épaule 
- Growth and throwing sports

12h30
Regenpro / Genu Vida / Cooper 

11h00Videos-Flash Session

14h00Guest Session

- Evolution de l’arthroscopie de cheville 
depuis 20 ans
- 30 ans d’arthroscopie de l’épaule : ce que 
j’ai appris de mes échecs
- Coraco-clavicular fixation : A new concept

- Plastie du LCA au DT4
- Rupture du LCP: Prise en charge en 2023
- Lateral tenodesis in ACL reconstruction: 
When? How? Why ?
- La reconstruction du LCA à la carte

15h00
Conférences d’enseignement

16h30Pivot Central Session

- La réparation des ruptures du tendon 
d’Achille Chirurgie
à ciel ouvert

18h00Face à Face Casablanca

18h45
Closing Session of the Meeting

10h45 : Visit of the exhibition area

16h00 : Visit of the exhibition area

16h30 : Visit of the exhibition area

13h00 : Déjeuner

Chirurgie à foyer
fermé

Synopsis
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Chers amis de l’arthroscopie,

C’est avec joie et fierté que nous 
organisons la 16ème édition de notre 
congrès annuel dans la belle ville 
de Taghazout la capitale marocaine 
du surf et des sports nautiques. 
Comme à leur habitude, le bureau 
et la commission scientifique n’ont 
ménagé aucun effort pour préparer 
un programme scientifique de grande 
qualité avec des orateurs nationaux 
et internationaux de haut niveau.

Mes premiers remerciements iront 
pour Pr Ait Essi Fouad qui nous fais 
l’honneur cette année d’accepter 
la présidence du congrès de la SMA 
dans sa ville natale. Son sens aiguisé de 
la pédagogie et son implication 
scientifique sont bien connus parmi ses 
confrères arthroscopistes.

Par ailleurs, je tiens à remercier toutes 
les sociétés savantes partenaires 
de la SMA qui sont devenue des 
habituées de notre congrès et qui 
participent activement à nos sessions 
scientifiques et aussi au développement 
de l’arthroscopie au Maroc par leur 
partage des connaissances et par leur 
ouverture pour nous faire participer à 
leurs congrès respectifs et à leurs 
formations théoriques et pratiques. 

Plusieurs nouveaux accords ont été 
signé avec la SFA et l’AEA cette année 
pour faciliter la formation de nos 
juniors et aussi de nos membres en 
arthroscopie. Enfin, je tiens à remercier 
tous nos amis sponsors qui sans leur 
participation, l’organisation de notre 
congrès serait impossible.

Bon congrès et vive l’arthroscopie

El Andaloussi Yassir,  Président de la SMA

Yassir El Andaloussi

Mot
Président
SMA
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Mot
Président
Congrès

Mr le président de la SMA, chers 
invités, chers confrères, mesdames, 
messieurs ,
Bienvenu à Agadir la capitale de Souss 
massa et plus précisément Taghazout, 
Station balnéaire située au nord 
d’Agadir , qui vous accueille avec ses 
belles plages.
Je suis honoré d’avoir été choisi 
président de ce 16ème Congrès de la 
société marocaine d’arthroscopie.
Je ne pourrais pas écrire un mot pour 
le congrès sans remercier d’abord les 
personnes qui ont initié la pratique 
d’arthroscopie au Maroc et surtout 
celles qui l’ont développée par 
le partage des connaissances 
et de la formation continue.
Le congrès annuel de notre société est 
organisé cette année sous le thème 
principale « Le genou du Footballeur » 
et « La réparation de la coiffe 
postéro-supérieure de l’épaule », 
il reflète les exigences grandissantes 

de la pratique sportive professionnelle 
dans notre pays.
Le programme diversifié de ce congrès 
comprendra des conférences 
d’enseignement, des tables rondes
et des symposiums. Il sera animé par 
des intervenants nationaux
et internationaux de renommée qui 
représentent des sociétés savantes 
originaires de pays amis.
Je remercie encore une fois le bureau 
de notre société d’avoir choisi la région 
de Taghazout pour organiser ce 
congrès.
En votre nom, monsieur le président, 
j’exprime mes remerciements à tous les 
intervenants et participants qui vont 
contribuer à la réussite de ces 
journées.
Je remercie également nos sponsors 
pour leur collaboration précieuse.

Fouad Ait Essi,  Président du Congrès SMA 2023

Fouad Ait Essi
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Vice Président
Abelmajid El Mrini

traumajid@yahoo.fr

Président sortant
Bilal Sennoune

sennounebilal@hotmail.com

Président
Yassir El Andaloussi

yassirelandaloussi27@hotmail.com

Secrétaire Général
Abdelhalim El Ibrahimi

halimibrahimi@yahoo.fr

Secrétaire Général Adjoint
Fatima Ezzahra Dahmi

fzdahmi@gmail.com

Trésorier Général
Abderrahim Rafaoui

abderrahim.rafaoui@gmail.com

Trésorier Adjoint
Amine Marzouki

doc.marzouki@hotmail.com

Conseiller
Mohamed Amine Benhima

m.a.benhima@gmail.com

Conseiller
Zakaria Raissouni

raissounizakaria@yahoo.fr

Directeur de la revue
Abdeljabbar Messoudi

abdljbbar@yahoo.fr

Bureau SMA 2020/2023
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Comités

Président d’honneur
Abdelouahed ISMAEL

Anciens Présidents
Abdelkrim LARGAB
Feu Abdelkader SADIK
Mohamed Saleh BERRADA
Mohamed ARSSI
Ahmed Reda HADDOUN
Farid ISMAEL 
Bilal SENNOUNE

Président du Congrès 2023
Fouad AIT ESSI

Comité de lecture des Communications Orales
M. Trafeh, B. Zryouil, M. Arssi, Kh. Koulali Idrissi, A. Zine, M. Madhar

Comité de lecture des Vidéos-Flash
A. Largab, M. Latifi, A. Jaafar, M. Moujtahid, J. Hassoun, B. Essadki, F. Ismael

Comité de lecture des E-Posters
A. Moudene, D. Cohen, M. Boussouga, R. Chafik, H. El Haoury

Comité Scientifique
F. Ait Essi
Y. El Andaloussi
A. El Mrini
B. Sennoune
A. El Ibrahimi
FZ. Dahmi
A. Rafaoui
A. Marzouki
A. Messoudi
MA. Benhima
Z. Raissouni

Comité d’Organisation
F. Ait Essi
Y. El Andaloussi
A. El Mrini
B. Sennoune
A. El Ibrahimi
FZ. Dahmi
A. Rafaoui
A. Marzouki
A. Messoudi
MA. Benhima
Z. Raissouni
K. Rafiqi
H. El Hyaoui
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Sociétés Invitées

Société Francophone d’Arthroscopie
www.sofartho.com

Société Tunisienne d’Arthroscopie et de

Chirurgie du Sport www.tsass.net

Asociación Española de Artroscopia
www.aeartroscopia.com

Sociedad Española de la Rodilla
www.serod.org
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Conférenciers

Hatim Abid, Maroc

Professeur assistant en traumatologie et orthopédie à la 
faculté de médecine et de pharmacie de Fès
Service de chirurgie ostéoarticulaire B4 du CHU Hassan 2 de 
Fès

Fouad Ait Essi, Maroc

Diplôme de spécialité en chirurgie orthopédique 
et traumatologique : Décembre 2005.
Poste de Traumatologue Orthopédiste à l’Hôpital Provincial 
de Guelmim : 2006-2009
Professeur Assistant en chirurgie orthopédique 
et traumatologique depuis Mai 2009
Professeur agrégé en traumatologie orthopédie depuis 2013
Secteur Privé depuis 2016

Ricardo Bastos Filho, Portugal

Orthopaedic knee surgeon and researcher at Clínica 
Espregueira - FIFA Medical Centre of Excellence, Porto, Portugal
Adjunct Professor of Orthopedics and Traumatology, Faculty 
of Medicine, Fluminense Federal
University, Niterói, Rio de Janeiro, Brazil.
Member of the Brazilian Society of Orthopaedics and 
Traumatology (SBOT).
Member of the Knee Surgery and Orthopaedic Sports 
Medicine Society (ISAKOS).
Member of the Brazilian Society of Knee Surgery (SBCJ).
Member of the American Academy of Orthopaedic 
Surgeons (AAOS).
Member of the Brazilian Society of Arthroscopy and Sports 
Traumatology.
Member of the Latin American Society for Arthroscopy, Knee 
and Sport (SLARD).
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Thomas Bauer, France

Chirurgien du membre inférieur
Spécialisé dans la chirurgie de la cheville et du pied.
Expert en chirurgie des infections ostéo-articulaires
Chef du service de chirurgie orthopédique 
et traumatologique à l’hôpital Ambroise Paré (Boulogne)
Président de la SFA
Membre du bureau de l’ESSKA-AFAS
Coordinateur régional des DIU d’arthroscopie, de l’épaule 
et du coude, du pied et cheville, des infections ostéo-articulaires, 
des pathologies du football et des pathologies du rugby.
Coordinateur régional du Centre de Référence en Infections 
Ostéo-Articulaires
Centre formateur en arthroplastie du membre supérieur et 
inférieur, en chirurgie de l’épaule, de la hanche et du genou, 
chirurgie du sport, chirurgie mini-invasive du pied et de la 
cheville.

Samir Bellarbi, Maroc

Chirurgien orthopédiste traumatologue.
Membre de la SMACOT
Membre de la SFA
Membre de la SMA
Chirurgie du pied
Traumatologie de sport
Échographie de l’appareil locomoteur

Mohamed Amine Benhima, Maroc

Professeur de Traumatologie Orthopédie à la Faculté de 
Médecine de Marrakech
Médecine et chirurgie du sport
Médecine régénérative

Conférenciers
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Olivier Courage, France

HOPITAL PRIVE DE L’ESTUAIRE-France
Spécialité : Genou épaule et chirurgie du sport
Président de la SFTS (société de la traumatologie du Sport).
SFA Ancien président
SOO: Ancien président
SOFCOT : Ancien trésorier
AGA international member
AANA international member
Member of ESSKA (European Society of Sports Traumatology, 
Knee Surgery and Arthroscopy) since June 2010
Member of ISAKOS (International Society of Arthroscopy, 
Knee Surgery and Orthopaedic Sports Medicine) since 2010
Ma devise est: efficience, rigueur et bonne humeur 
et formation des jeunes
Chevalier de la légion, Voile, Avion brevet PPL, Golf, Ski

Conférenciers

Haykel Ben Amor, Tunisie

Since 1998 : Orthopedic Surgeon.
Since 2003 : Free practice surgeon in Tunis (Tunisia).
Large expertise in Sports Traumatology, Arthroplasty and 
Arthroscopy.
President of Tunisian Society of Arthroscopy and Sport Surgery.
Member of SFA, ESSKA, ISAKOS and AAOS.
Consultant for Conmed and Johnson & Johnson compagnies.

Joseph Choukroun, France

MD, Université Montpellier, France 1979
Spécialiste en Anesthésiologie et Traitement de la douleur
Créateur et manager du centre anti-douleur privé à Nice. 
France. 1985
President du SYFAC: International Symposium on Growth Factors,
Inventeur des techniques PRF : L-PRF, A-PRF & i-PRF
Auteur de nombreuses publications internationales.
Conférencier international.
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Ahmed Reda Haddoun, Maroc

Professeur de l'enseignement supérieur de traumatologie 
orthopédie
Ancien président de la Société Marocaine d'Arthroscopie
Enseignant et expert dans le DIU marocain d'arthroscopie
Chirurgie et traumatologie du sport

Conférenciers

Yassir El Andaloussi, Maroc

Professeur de l’enseignement supérieur à la FMPC, Université 
Hassan II
Spécialiste en Chirurgie Orthopédique et Traumatologie
Aile 4, CHU Ibn Roch, Casablanca
Président de la société marocaine d’arthroscopie 
et de médecine du sport
Diplôme d’arthroscopie de la SFA, Université Paris 5, 2006
Diplôme de Chirurgie du pied et de la cheville, Université 
Mohamed 5, Rabat, 2005

Charafeddine El Kassimi, Maroc

Professeur assistant d’anatomie à la faculté de médecine 
et de pharmacie de Casablanca 
Chirurgien orthopédiste-CHU Ibn Rochd Casablanca 
Membre de Smacot 

Oussama Eladaoui, Maroc

Chirurgien Orthopédiste et Traumatologue au service Aile 4 
du CHU Ibn Rochd de Casablanca
Professeur assistant à la Faculté de Médecine et de 
Pharmacie de Casablanca
DU Arthroscopie 2018
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Conférenciers

Ahmed Amine Lahmar, Tunisie

Assistant hospitalo-universitaire en chirurgie orthopédique 
à la faculté de médecine de Tunis et exerçant au centre 
de traumatologie et des grands brûlés de Ben Arous. 
Membre du bureau de la TSASS et responsable CEC 
d'arthroscopie. 
Membre du Groupe d'Étude Tunisien de Chirurgie 
de l'Épaule et du Coude ( GETCEC ). 
Chirurgie arthroscopique : genou et épaule, pathologie 
et chirurgie du sport.
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Tajdine Moumen Jamai, Qatar

Clinical Director, Sport Medicine Consultant : Aspetar, Qatar. 
Former Federal Doctor of Royal Moroccan Football Federation 
Education: 
General Medicine Doctorate, Medicine, and Pharmacy 
University Med V Rabat. Morocco 
Sport Medicine Diploma, University Rennes1 France 
Master’s degree in Sport Traumatology, University Marie 
Curie, Sorbonne, Paris. France. 
Advanced Sports Medicine Certificate: The American 
College of Sports Medicine. 
Sports Nutrition Diploma: Baltimore University, Maryland. 
Post Doctorate Medicine Study, University Med V Rabat. 

EULAR, Advanced MSK and Guided Ultrasound injection 
Course, University of Barcelona Spain. 
Master’s Degree, MSK and Interventional Ultrasound, University 
of Barcelona, Spain. 
Master’s Degree, international healthcare management, 
University of Cumbria, UK. 
Master’s degree in pain Management: South Wales Universi-
ty, UK. 
Contact: 
Phone: +97466137602 / Website: Aspetar.com
Email: Moumenjamai.tajdine@aspetar.com / mou_taj@yahoo.fr 



Abdeljabbar Messoudi, Maroc

Professeur de l’enseignement supérieur de traumatologie 
orthopédie. Faculté de Médecine de Casablanca.
Vice-président de la SMACOT
Directeur de la revue de la SMA.
Chirurgie du sport
Service de traumato-orthopédie (P32). CHU Ibn Rochd. 
Casablanca

Jean François Potel, France

Chirurgien du genou orthopédique et du sport Clinique 
Médipole Garonne, Toulouse Ancien Président de la Société 
Française d’Arthroscopie
Membre d’Honneur de la Société Marocaine d’Arthroscopie

José luis Prieto Deza, Espagne

I currently hold the position of President of Spanish Association 
of Arthroscopy (AEA) 
Head of Department of Orthopaedic and Traumatology 
of Mateu Orfila Hospital of Menorca - Spain 
Head of Department of Juaneda Group in Menorca
(Private Practice) 
PhD Degree from the Autónoma University of Barcelona 
Professor and Director of the Nacional Arthroscopy Training 
plan in Spain

Conférenciers
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Abdelkrim Largab, Maroc

Chirurgien orthopédiste traumatologue à Casablanca 
Ancien professeur de la Faculté de médecine et de pharmacie 
de Casablanca
Ancien chef du service de traumatologie et orthopédie P32 
du CHU Ibn Rochd de Casablanca 
Ancien vice-doyen de la Faculté de médecine et de pharmacie 
de Casablanca Président fondateur de la SMA
Ancien président de la SMACOT



Zakaria Raissouni, Maroc

Chirurgien orthopédiste traumatologue Professeur de 
traumatologie orthopédie
Conseiller de la SMA
Membre de la SMACOT

Bilal Sennoune, Maroc

Chirurgien orthopédiste traumatologue.
Président sortant de la SMA.
Membre de la SMACOT, SFA …
DIU D’ARTHROSCOPIE Université Versailles st Quentin 
en Yvelines.
DU de chirurgie de la main et membre supérieur Université 
pierre et Marie Curie Paris VI.

Elvire Servien, France

Is full Professor in orthopaedic surgery, chief of the surgical 
departments and medicine in Lyon Croix rousse Hospital, 
chair at the lyon University and Director of the FIFA medical 
center of excellence.
She is past president of the LYKS ( Lyon School of Knee 
Surgery) past chair of the ESSKA sports committee and 
currently Chair of the ISAKOS sports committee.

Anis Tébourbi, Tunisie

Professeur à la faculté de médecine de Tunis . Chirurgien à 
l'hôpital Mongi Slim la Marsa. Vice-président de la société 
tunisienne d'arthroscopie et de chirurgie du Sport.

Conférenciers
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Arthur Van Noort, Pays Bas

After finishing medical school at Erasmus University in 
Rotterdam in 1994, he worked as a resident in Delft. 
Subsequently Arthur was a visiting fellow of Dr Frederick 
A. Matsen III at the University of Washington Medical Center 
in Seattle. After finishing his orthopaedic training 
at the University Medical Center Nijmegen (St Radboud) 
and Arnhem in 2004, he started his practice in Spaarne 
Hospital, Hoofddorp. In 2005 he succesfully defended 
his thesis: The scapular neck fracture; Since 2013 
he’s responsible as program director for the training 
of orthopaedic residents and shoulder fellow. 
During his career he is also active in the organisation of many 
congresses and courses related to shoulder surgery. 
Since june 2022 he has an academic position as “shoulder 
specialist” in Erasmus Medical Center and Principal 
Investigator in Spaarne Gasthuis Academy. 
With respect to his publications: 
https://www.researchgate.net/profile/Arthur-Van-Noort

Conférenciers
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PROGRAMME
SCIENTIFIQUE 



Vendredi 22 Septembre

14h15 Communications Orales

13h00 Accueil des participants et inscription

Modérateurs : K. Rafiqi, M. Boufettal, O. Eladaoui

Bypass diagnostic arthroscopy in meniscal tears of the knee; is it a good 
idea?
R. Salah, El Mokhtari, M. El Mhadder, A. Bennis, O. Zaddoug, 
M. Benchakroune, S. Bouabid
Service de traumatologie -Orthopédie 1 de l’hôpital militaire d’instruction 
Mohammed V de Rabat

C01

Les sutures méniscales selon la technique out-in (A propos de 35 cas)
I. Jadib, A. Lahjouji, M. Dodo, A. Rajaalah, A. Messoudi, M. Arssi, C. Elkassimi, 
M. Rahmi, A. Rafaoui, M. Rafai
Service de traumatologie orthopédie P32,CHU Ibn Rochd, Casablanca

C02

Association lésions ligamentaire et lésions méniscales du genou
O. Bensitel, K. Eljebbouri, T. Hrar, A. Rajaalah, C. Elkassimi, M. Rahmi, 
A. Rafaoui, A. Messoudi, M. Arssi, M. Rafai
Service de traumatologie orthopédie P32, CHU Ibn Rochd, Casablanca

C03

Analyse  clinique, radiologique et arthroscopique de la rupture du LCA 
(A propos de 10 cas)
Y. Hamid-Allah, O. Habib-Allah, K. Oufska, H. Abid, M. El Idrissi, A. El Mrini
Traumatologie orthopédie 2, CHU HASSAN II, Fès

C04

Ligamentoplastie du ligament croisé antérieur selon la technique TLS par 
greffon DT4 (A propos de 45 cas)
HA. Harchali, A. Taibi, F. Oudanane, H. Lahlou-Charki, J. Radi, K. Lahrach, 
A. Marzouki,  F. Boutayeb
Service de traumatologie orthopédie (A) CHU Hassan II Fès

C05

L’utilisation d’une variante de la voie de Gillquist dans l’emplacement du 
tunnel fémoral (Etude comparative à propos de 241 malades)
The interest of the trans-tendinous portal in ACL reconstruction with 
hamstring graft (Comparative study about 241 patients)
A. Cala, A. Roujdi, H. Arfaoui, M. Hanbli, O. Baba, Y. Sbihi, O. El Adaoui, 
Y. El Andaloussi, AR. Haddoun, D. Bennouna, M. Fadili
Service chirurgie traumatologique et orthopédie Aile 4 CHU Ibn Roch Casablanca

C06

Programme scientifique 

5min de présentation + 2min discussion
Salle A
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Vendredi 22 Septembre

14h15 Communications Orales

Modérateurs : Kh. Idrissi Koulali, Ch. El Kassimi, H. El Hyaoui

Macintosh mini invasive sous arthroscopie : Une technique aux résultats 
prometteurs et sur à court et moyen terme (A propos de 5 cas)
J. Karbal, W. Bouziane, M. Sadougui, A. Machmachi, M. Amahtil, I. Bekkal, 
O. Agoumi, A. Daoudi
Service de traumatologie orthopédie A CHU Mohammed VI, Oujda

C07

La rupture du ligament croisé postérieur : Reconstruction Arthroscopique 
par autogreffe aux ischiojambiers
M. Ait-Rahou, A. Achkoun, H. Elhaoury, M. Madhar, R. Chafik
Service de Traumatologie-Orthopédie A, Hôpital Ibn TOFAIL, CHU Mohamed 
VI, Marrakech

C08

Angle critique de l'épaule : Valeur prédictive dans les ruptures de la coiffe
AA, Lahmar, H. Belhssan, H. Mrad, A. Belhaj, Messoud, H. Annabi, M. Trabelsi, 
S. Mahjoub
Centre de traumatologie et des grands brulés, Rue 1er mai, ben Arous

C09

Chronic anterior shoulder instability with significant Hill-Sachs lesion: 
comparison of functional results between an arthroscopic Bankart 
procedure and an open Latarjet (About 22 cases)
A. Tamdy, O. Troussi, H. El Azhari, Y. Benyass, J. Boukhris, D. Benchebba, 
B. Chafry, M. Boussouga
Department of Orthopaedic and Traumatological Surgery 2. Military Hospital 
of Instruction Mohammed V of Rabat

C11

Étude cadavérique de l'articulation acromio-claviculaire : Vers un nouveau 
concept de traitement des disjonctions acromio-claviculaires (DAC)
O. Fadili, K. El Khaymy, O. El Adaoui, Y. El Andaloussi, AR. Haddoun, 
D. Bennouna, M. Fadili
Traumatology and Orthopedic Department Ibn Rochd University Hospital 
(AILE 4), Casablanca, Morocco
Laboratory of Anatomy, Faculty of Medicine and Pharmacy of Casablanca, 
University Hassan 2, Morocco

C10

Programme scientifique 

5min de présentation + 2min discussion
Salle B
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Vendredi 22 Septembre

La perforation transchondrale de Pridie dans l’ostéochondrites 
disséquantes du genou (A propos de 20 cas)
M. Bensaka, K. Chafai Alaoui, MA. Benamer, H. Abid, M. Elidrissi, A. Elmrini 
Traumatologie orthopédie 2, CHU HASSAN II, Fès

C12

Résultats de la mosaïcplastie arthroscopique dans le traitement des lésions 
ostéochondrales du dôme talien
MB. Jelassi, E. Bassalah, H. Ben Amor
Centre médical Hannibal, Lac 2 – Tunis

C13

Traitement arthroscopique de la maladie de Haglund : A propos de sept cas 
Y. Benyass, A. Benbouha, H. Salahi, A. Mortaji, Y. Nadir, O. Margad
Service de chirurgie orthopédique et traumatologique. Hôpital militaire 
d’instruction Avicenne, Marrakech

C14

La rupture du LCA serait-elle morphologiquement programmée ? 
M. Moussadiq, A. Soleh, M. Haddou, H. Rais, Y. Fath Elkhir, M. Boumediane, 
S. Aziz, MA. Benhima, I. Abkari
Service de Chirurgie Orthopédique Traumatologie B, CHU Mohammed VI, 
Marrakech

C15

Le DIDT tréssé : Mythe ou réalité?
I. Boulazaib, S. Zari, O, Sammouni, A. Lachkar, H. Yacoubi, A. Najib
Service de traumato-orthopédie B, CHU Mohammed VI, Oujda 

Fractures Articulaires du radius sous
arthroscopie
L’arthroscopie du coude en 2023: 
où en est-on?
Arthroscopie de la hanche en 2023:
Faut-il dépasser les barrières?

Hatim Abid, Maroc

Charafeddine El Kassimi, Maroc

Oussama El Adaoui, Maroc

C16

Programme scientifique 

15h30 Wrist – Elbow Session 

Modérateurs : R. Ouadih, M. Boussouga, T. Cherrad

15min de présentation + 5min discussion

16h30 : Visite des stands
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Vendredi 22 SeptembreProgramme scientifique 

Rupture du LCA du footballeur : les lésions 
ligamentaires postéro-latérales associées
Les Lésions méniscales chez le footballeur
Les tendinopathies du genou chez le footballeur
Cyclops « keep an eye on » 
Large knee cartilage lesions treatment. 
Where are we in 2023? 
Recovery post soccer game    

Jean F. Potel, France

Elvire Servien, France
Bilal Sennoune, Maroc

Tajdine M. Jamai, Qatar
Ricardo Bastos Filho, Portugal

Tajdine M. Jamai, Qatar 

17h00 Sport Session : The  Footballer knee 

18h30 Inauguration officielle 

19h00 Assemblée Générale Elective de la SMA

Modérateurs : H. El Haoury, F. Ismael, F. Boutayeb, R. Saouti

10min de présentation + 5min discussion
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Samedi 23 Septembre Programme scientifique 

Rampes Méniscales
Sutures Méniscales : Trucs et Astuces
Ménisque dégénératif  

Anis Tébourbi, Tunisie
Elvire Servien, France
Samir Bellarbi, Maroc

08h30 Meniscus

Modérateurs : A. Daoudi, M. Rafai, H. Saidi

10min de présentation + 5min discussion

Réparation d’une rupture distale de la Coiffe postéro-supérieure

Abdelkrim Largab, Maroc
Haykel Ben Amor, Tunisie
Olivier Courage, France
José luis P. Deza, Espagne
Arthur Van Noort, Pays Bas

09h15 Technical Battle

Coordonnateur : Abdelkrim Largab 

10h45 : Visite des stands

11h00 Vidéos-Flash

Modérateurs : D. Bennouna, Y. Najeb, M. Shimi

La reconstruction arthroscopique du Ligament croisé postérieur par 
l’autogreffe DIDT
M. Ait-Rahou, R. Mouflih, MA. Zeroual, O. Bechlalou, R. Amezaourou, 
A. Achkoun, H. Elhaoury, M. Madhar, R. Chafik
Service de Traumatologie-Orthopédie A, Hôpital Ibn TOFAIL, CHU 
MOHAMED VI, Marrakech

VF1

Prise en charge d’une dégénérescence mucoïde du ligament croisé 
antérieur du genou
O. El Alaoui, I. Haichour, Z. Khattab, O. Jelti, A. Lachkar, A. Najib, H. Yacoubi
Traumato-orthopédie B, CHU Mohammed VI Oujda

VF2
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Osteo-immunology: les nouvelles lois 
de la cicatrisation osseuse, articulaire 
et tendineuse 

Joseph Choukroun, France

12h00 Conférence d’enseignement

Modérateurs : M. Trafeh, MS. Berrada, M. Rahmi

Samedi 23 Septembre Programme scientifique 

Le syndrome de Clunk (A propos de 3 cas)
MA. Benamer, M. Bensaka, H. Abid, M. Elidrissi, A. Elmrini 
Traumatologie orthopédie 2, CHU HASSAN II, Fès

VF3

La butée coracoïdienne par endobutton sous arthroscopie
A. Soleh, M. Boumediane, MA. Benhima, I. Abkari, Y. El Qadiri, Raadv, 
Gisonnim, Brax
Service de chirurgie orthopédique, centre hospitalier de Haguenau, France
Service de traumatologie –orthopédie B Hôpital ARRAZI CHU MED VI 
Marrakech

VF4

Ablation d’un clou de l’humérus sous arthroscopie avec bilan 
arthroscopique de la coiffe Removal of humeral nail from under arthroscopy
A. Roujdi, Y. El Andaloussi, A. Cala, H. Arfaoui, M. Hanbli, O. Baba, Y. Sbihi, 
O. El Adaoui, AR. Haddoun, D. Bennouna, M. Fadili
Service chirurgie traumatologique et orthopédie Aile 4 CHU Ibn Roch
Casablanca

VF5

Traitement arthroscopique des conflits antérieurs osseux de la cheville, 
à propos d’un cas 
M. Akhouayri, Y. Benyass, O. Margad
Service de chirurgie orthopédique et traumatologique, Hôpital militaire 
d’Avicenne, Marrakech

VF6

Évaluation de l'efficacité de la réinsertion endoscopique du tendon du 
moyen fessier sur une prothèse totale de hanche : Présentation d'un cas 
clinique 
Y. El Qadiri, A. Soleh, V. Le Thai, B. Voicu, M. Raad, M. Brax 
Service d'orthopédie, CHH Groupe HNA, Alsace, France

VF7
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Apport de l’arthroscopie dans l’instabilité 
chronique de cheville 
Osteotomy in anterior knee instability
Traitement arthroscopique des fractures 
de l’épaule
Growth and throwing sports.

Thomas Bauer, France

José luis P. Deza, Espagne
Ahmed A. Lahmar, Tunisie

Arthur Van Noort, Pays Bas

14h00 Guest Session 

Modérateurs : A. Garch, H. Yacoubi, R. Chafik, A. Bentouhami

10min de présentation + 5min discussion

Samedi 23 Septembre Programme scientifique 

12h30 Workshops 

Regenpro / Genu Vida / Cooper

13h00 : Déjeuner

Evolution de l’arthroscopie de cheville 
depuis 20 ans 
30 ans d’arthroscopie de l’épaule : ce que 
j’ai appris de mes échecs
Coraco-clavicular fixation : A new concept

Thomas Bauer, France

Olivier Courage, France

Yassir El Andaloussi, Maroc

15h00 Conférences d’enseignement 

Modérateurs : M. Fadili, S. Bouabid, O. Margad

15min de présentation + 5min discussion

Plastie du LCA au DT4
Rupture du LCP : Prise en charge en 2023
Lateral tenodesis in ACL 
reconstruction: When? How? Why? 
La reconstruction du LCA à la carte 

Zakaria Raissouni, Maroc
Jean François Potel, France

Ricardo Bastos Filho, Portugal

Ahmed R. Haddoun, Maroc

16h30 Pivot Central Session 

Modérateurs : B. Chagar, B. Sennoune, A. Najib

16h00 : Visite des stands
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Samedi 23 Septembre Programme scientifique 

Chirurgie à ciel ouvert 

La réparation des ruptures du tendon d’Achille

Abdeljabbar Messoudi 
Maroc

18h00 Face à Face Casablanca 

Coordinateurs : Mohamed Amine Benhima, Fouad Ait Essi 

Chirurgie à foyer fermé 

Ahmed Reda Haddoun
Maroc

18h45 Clôture du Congrès 
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Aicha Bousbaa, Casablanca
Hajar Faouzi, Casablanca

16h00 : Visite des stands

12h30 Accueil, Inscription des infirmiers et déjeuner

Samedi 23 Septembre Programme des infirmiers

Rôle des infirmiers du bloc 
opératoire dans l’arthroscopie

Y. El Andaloussi, Maroc

13h50 Mot de bienvenue 

Modérateurs : FZ. Dahmi, JF. Potel 

30min de présentation

Mounir Essaouli, RabatPréparation, usage et soins du 
matériel de LCA

Anaïs Rocacher,ToulouseGestion du matériel d’arthroscopie 
(Colonne et instrumentation)

Anaïs Rocacher,ToulouseStabilisation arthroscopique de 
l’épaule : Installation, instrumentation 
et techniques

14h00 Conférences d’enseignement

Banque: Crédit du Maroc / Agence Bin El Ouidane - Agdal
Compte: 021 810 0000178015095782 71

Inscription + 2 Nuitées en demi-pension
à l'hôtel SURF ONE Taghazout

Pack Inscription

Tarif 1000 DHS (1/2 double)

Places Limitées

Par Chèque à l'ordre de la SMA

Règlement

Par virement bancaire

RIB SMA
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Epaule & Coude

EP-01
Résultat fonctionnel comparatif de la 
butée coracoïdien arthroscopique versus 
ciel ouvert
MR. El Galiou, Y. Houass, J. Mekkaoui, 
M. Boufetal, RA. Bassir, MO. Lamrani, 
M. Kharmaz, M.S. Berrada 
Service chirurgie orthopédique et 
traumatologie, CHU Ibn Sina Rabat

Hanche

EP-05
Arthroscopie du coude : Installation, voies 
d’abord, indications et complications
A. Roujdi, H. Arfaoui, A. Cala, M. Hanbli, O. Baba, 
Y. Sbihi, O. El Adaoui, Y. El Andaloussi,
AR. Haddoun, D. Bennouna, M. Fadili
Service chirurgie traumatologique et 
orthopédie Aile 4 CHU Ibn Roch Casablanca

EP-06
Ostéochondromatose synoviale du 
coude, à propos d’un cas
F. Lamnaouar, A. Rajallah, Y. Housni, 
C. Elkassimi, A. Rafaoui, A. Messoudi, 
M. Rahmi, M. Arssi, M. Rafai 
Service de traumatologie orthopédie 
P32,CHU Ibn Rochd, Casablanca

EP-07
Place de la ténotomie sous arthroscopie 
en cas de conflit entre tendon Iliopsoas et 
prothèse totale de hanche : A propos 
d’un cas et revue de littérature
M. El Mhadder, M. Abakka, Y. Mokhchani, 
A. Bennis, O. Zadoug, M. Benchakroun, 
S. Bouabid 
Service de Traumatologie-Orthopédie 1, 
Hôpital Militaire d’Instruction Mohammed 
V, Rabat

EP-08
Expérience de notre service dans la prise 
en charge arthroscopique de la hanche 
traumatique
M. Sadougui, A. Mechmachi, J. karbal, M. 
Amahtil, O. Agoumi, A. Daoudi
Service de traumatologie orthopédie A, 
CHU Mohammed VI, Oujda

EP-02
La réparation de la coiffe des rotateurs 
sous arthroscopie : Indication de 
ténotomie du long biceps 
et acromioplastie 
A. Idoukitar, M. Boumediane, S. Aziz, 
MA. Benhima, I. Abkari, M. Meherzi, 
E. Demortiere
Service de chirurgie orthopédique 
et vertébrale – centre hospitalier Louis 
Pasteur bagnols sur Cèze – France 
Service de traumatologie –orthopédie B 
Hôpital ARRAZI CHU MED VI Marrakech

EP-03
Qualité de vie des patients après 
réparation arthroscopique de la coiffe des 
rotateurs 
MB. Jelassi, HE. Chahed, MA. Gharbi, H. 
Ezzine, H. Abid, A. Tebourbi, R. Bouzidi, M. 
Nefiss
CHU Mongi Slim La Marsa -Tunis -Tunisie

EP-04
La tenotomie du long biceps dans la 
rupture massive de la coiffe (A propos de 
04 cas)
A. Mnina, H. Abid, M. El Idrissi, A. El Mrini 
Traumatologie orthopédie 2, CHU Hassan 
II, Fès

E-Posters
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Genou

EP-09
A very rare case of osteochondritis 
dissecans (OCD) of the medial femoral 
condyle of both knees, in a 42-year-old 
patient who underwent arthroscopic 
drilling 
A. Tamdy, O. Troussi, H. El Azhari, 
Y. Benyass, J. Boukhriss, D. Benchebba, 
B. Chafry, M. Boussouga
Department of Orthopaedic and 
Traumatological Surgery 2, Military Hospital 
of Instruction Mohammed V of Rabat

EP-10
Plicae synoviale du genou : Traitement 
chirurgical sous arthroscopie chez la 
jeune sportive, à propos de 05 cas
H. El Azhari, A. Tamdy, O. Troussi, 
Y. Benyass,  J. Boukhris, B. Chafry,  
D. Benchebba, M. Boussouga 
Hôpital militaire d’instruction Mohamed V, 
Rabat

EP-11
Le traitement arthroscopique de la 
meniscopathie latérale discoïde (A 
propos de 4 cas)
A. Rabah, M. Sbihi, O. Laghwagha, 
Y. Benyas, J. Boukhris, B. Chafry
Service de Traumatologie Orthopédie II  
HMIMV, Rabat

EP-12
Sutures méniscales sous arthroscopie sur 
genou stable : A propos de 15 cas
O. Troussi  A. Tamdy, H. Elazhari, M. Sbihi, 
Y. Benyass, J. Boukhris, B. Chafry, 
D. Benchebba, M. Boussouga  
Service de traumatologie orthopédie II, 
Hôpital militaire d’instruction Mohamed V 
de Rabat

EP-13
La prise en charge des lésions méniscales 
traumatiques isolées du genou
A. Mellali Gouri, A. Zitoune, Z. Assamar, 
R. Haddoune, O. El Adaoui, Y. Sbihi, 
Y. El Andaloussi, D. Bennouna, M. Fadili
Service de chirurgie traumatologique et 
orthopédie Aile 4, CHU Ibn Rochd, 
Casablanca

EP-14
Lésions méniscales traumatiques et leur 
impact sur le cartilage chez les sportifs 
avec un genou stable 
Y. El Qadiri, A. Soleh, M. Raad, V. Le Thai, 
M. Brax
Service d'orthopédie, CHH groupe HNA, 
Alsace, France

EP-16
Rupture des ligaments bicroisés dans la 
luxation du genou : A propos de 04 cas et 
revue de la littérature 
S. Zari, M. Barrached, O. Sammouni, 
I. Boulazaib, A. Lachkar, A. Najib, H. Yacoubi
CHU mohammed VI Oujda

EP-17
Rupture bicroisée : Reconstruction 
arthroscopique combinante les autogreffes 
DIDT et Fascia Latta 
R. Mouflih, M. Ait-Rahou, A. Achkoun, 
H. Elhaoury, M. Madhar, R. Chafik 
Service de Traumatologie-Orthopédie A, 
Hôpital Ibn Tofail, CHU Mohamed VI, 
Marrakech

EP-15
Prise en charge du ménisque discoïde : A 
propos de 03 cas et revue de la littérature 
I. Ahallat, R. Galiou, J. Mekkaoui, 
M. Boufettal, RA. Bassir, MO. Lamrani, 
M. Kharmaz, MS. Berrada
Service de chirurgie orthopédique 
et traumatologique, Hôpital Ibn Sina, Rabat
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EP-18
La laxité résiduelle dans la ligamentoplastie 
par DIDT (Droit Interne et Demi 
Tendineux)
H. Douma, A. El Hassani, A. Achkoun, 
H. El Haoury, M. Madhar, R. Chafik 
service traumatologie-orthopédie A, 
Hôpital Ibn Tofail, Marrakech

EP-19
La fracture de segond révélatrice de la 
rupture de LCA
O. Achahbar, I. Ahallat, A. Rabbah, 
J. Boukhris, B. Chafry, D. Benchebba, 
M. Boussougua
Service de Traumato-Orthopédie II Hôpital 
Militaire d'Instruction Mohamed V - Rabat

EP-20
Corrélation entre IRM et arthroscopie 
dans le diagnostique de la rupture du LCA
A. Mellali Gouri, A. Zitoune, Z. Assamar, 
R. Haddoune, O. El Adaoui, Y. Sbihi, 
Y. El Andaloussi, D. Bennouna, M. Fadili
Service de chirurgie traumatologique 
et orthopédie Aile 4, CHU Ibn Rochd, 
Casablanca

EP-21
Facteurs de risque de rupture du ligament 
croisé antérieur chez l’enfant et l’adolescent: 
Une série locale de 25 patients 
A. Soleh, EM. Boumediane, MA. Benhima, 
I. Abkari, Y. El Qadiri, M. Raad, M. Brax 
Service de chirurgie orthopédique, centre 
hospitalier de Haguenau, France
Service de traumatologie orthopédie B 
chu Mohamed 6 Marrakech

EP-22
Vissage d’un arrachement de l’épine 
tibiale antérieure sous arthroscopie 
screwing of an anterior tibial spine under 
arthroscopy
A. Roujdi, H. Arfaoui, A. Cala, M. Hanbli, 
O. Baba, Y. Sbihi, O. El Adaoui,
Y. El Andaloussi, AR. Haddoun, 
D. Bennouna, M. Fadili
Service chirurgie traumatologique et 
orthopédie Aile 4 CHU Ibn Roch Casablanca

Cheville & Pied

EP-23
Arthroscopie versus arthrotomie dans la 
prise en charge de la fracture avulsion 
des épines tibiale chez l’adulte
E. Houass, MR. El Galiou, A. Amrani, 
J. El Mekkaoui, M. Boufetal, RA. Bassir, 
M. Kharmaz, MS. Berrada
Service de chirurgie orthopédique et 
traumatologie, CHU Ibn Sina de Rabat

EP-24
L’apport des cellules souches mésenchy-
mateuses dans la prise en charge de la 
gonarthrose Stade I et II Versus Stade III 
et IV : A propos de 24 cas
M. Moussadiq, Y. Fath Elkhir, F. Idrahha, 
M. Boumediane, S. Aziz, MA. Benhima, 
I. Abkari 
Service de Chirurgie Orthopédique 
Traumatologie B,CHU Mohammed VI, 
Marrakech. Maroc 

EP-25
Symptomatic os trigonum : Arthroscopic 
approach about 2 cases 
Y. Saadi, Y. Benyass, M. Boussouga
Traumatologie Orthopédie, Hôpital 
Militaire d'Instruction Mohamed V, Rabat

EP-26
Arthrodèse de la cheville sous arthroscopie 
versus à ciel ouvert
A. Roujdi, A. Cala, H. Arfaoui, M. Hanbli, 
O. Baba, Y. Sbihi, O. El Adaoui, Y. El Andaloussi, 
AR. Haddoun, D. Bennouna, M. Fadili
Service chirurgie traumatologique et 
orthopédie Aile 4 CHU Ibn Roch Casablanca

EP-27
Arthrodèse de la cheville sous arthroscopie: 
Alternative thérapeutique de l’arthrose 
post-traumatique avec risque cutané
M. Nassiri, A. Zeroual, O. Benmohamed, 
M. Madhar, H. El Houary, R. Chafik 
Service de Traumatologie-Orthopédie A, 
Hôpital Ibn Tofail, CHU Mohamed VI, 
Marrakech
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EP-28
Le rôle de l'arthroscopie dans le diagnostic 
et le traitement de l’arthrose de cheville : 
Notre Expérience 
O. El Alaoui, A .Lachkar, A. Najib, 
H. Yacoubi
Traumato-orthopédie B, Chu Mohammed 
VI Oujda

EP-33
Contribution of the arthroscopy in the 
management of the ankle fractures 
C. Munezero, Y. El Qadiri, A. Mellali, 
A. Zitoune, Y. El Andaloussi, AR. Haddoun, 
M. Fadili
Service de chirurgie traumatologique et 
orthopédie Aile 4 CHU Ibn Roch Casablanca

EP-34
Arthroscopie exploratrice du genou et de 
l'épaule par simulateur de réalité virtuelle 
chez les résidents : évaluation de la courbe 
d'apprentissage
Y. Yousfi Alaoui, H. Hyaoui, K. Rafiqi
CHU Souss Massa Agadir

EP-35
Intérêt de la simulation dans l'apprentis-
sage des compétences de base en 
arthroscopie chez les résidents en 
Traumatologie-Orthopédie
H. Bouallak, H. El Hyaoui, K. Rafiqi
CHU Souss Massa Agadir

EP-36
Efficacité du simulateur de Réalité 
Virtuelle (VR) dans l’apprentissage 
de la triangulation en arthroscopie pour 
les résidents
H. El Hyaoui, Y. Alaoui Yousfi, K. Rafiqi
Service de Traumatologie-orthopédie. 
CHU Souss Massa, Agadir

EP-37
Intérêt de la simulation en réalité virtuelle 
dans l’apprentissage de l’arthroscopie au 
Maroc
M. Moussadiq, H. Rais, N. Mabchour, 
A. Soleh, Y. Fathlkhir, M. Boumediane, 
S. Aziz, MA. Benhima, I. Abkari
Service de Chirurgie Orthopédique 
Traumatologie B,CHU Mohammed VI, 
Marrakech. Maroc

EP-29
Intérêt de l’arthrodèse de la cheville dans 
les paralysies du nerf grand sciatique
A. Roujdi, A.Cala, H. Arfaoui, M. Hanbli, 
O. Baba, Y. Sbihi, O. El Adaoui, 
Y. El Andaloussi, AR. Haddoun, 
D. Bennouna, M. Fadili

EP-30
Place de l’arthroscopie dans le traitement 
de la maladie de Haglund : A propos de 
06 cas et revue de littérature
M. EL Mhadder, M. Abakka, Y. Mokhchani, 
A. Bennis, O. Zadoug, M. Benchakroun, 
S. Bouabid 
Service de Traumatologie-Orthopédie 1, 
Hôpital Militaire d’Instruction Mohammed 
V, Rabat

EP-31
Haglund's disease: endoscopic treatment 
by the 3-door technique, experience of 
the Military Hospital of Instruction 
Mohammed V of Rabat (About 2 cases)
A. Tamdy, O. Troussi, H. El Azhari, 
Y. Benyass, J. Boukhriss, D. Benchebba, 
B. Chafry, M. Boussouga
Department of Orthopaedic and 
Traumatological Surgery 2
Military Hospital of Instruction Mohammed V 
of Rabat

EP-32
Le traitement endoscopique de la 
maladie de haglung (A propos d'un cas)
MA. Machmachi, W. Bouziane, M. Sadouki, 
J. kerbal, I. Bekkal, M. Amahtil, O. Agoumi, 
A. Daoudi
CHU MED 6 Oujda

Enseignement
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